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【【【【もっともっともっともっと練練練練
れん

習習習習
しゅう

したいしたいしたいしたい人人人人
ひと

のために】のために】のために】のために】    

 

テキストの練
れん

習
しゅう

のように自
じ

分
ぶん

で練
れん

習
しゅう

しましょう。12 課まではビート音
おん

を使
つか

って練
れん

習
しゅう

しましょう。自
じ

習
しゅう

ができるように、ビート音
おん

が２分間
ふんかん

、録音
ろくおん

してあ

ります。 

    

第第第第
だい

３３３３課課課課
か

        日日日日
に

本本本本
ほん

語語語語
ご

のリズムのリズムのリズムのリズム    

【【【【挨拶挨拶挨拶挨拶
あいさつ

】】】】    

 

お元
げん

気
き

で  ありがとう  おめでとう  がんばって  お大
だい

事
じ

に  

行
い

ってきます  ただいま  いただきます  ごちそうさま  

お久しぶりです  ごめんください  申し訳
もう  わけ

ございません  

お世話
せ わ

になります 

 

【【【【文文文文
ぶん

のののの練練練練
れん

習習習習
しゅう

】】】】    

    

どうでもいいよ  なんでもいいよ   いつからいくの  いつまでいいの 

わかってます   眠
ねむ

ってます    終
お

わってます   怒
おこ

ってます    

何
なに

飲
の

むんですか  何
なに

見
み

るんですか  夜
よる

行
い

くんですか    
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第第第第
だい

４４４４課課課課
か

        日日日日
に

本本本本
ほん

語語語語
ご

リズムリズムリズムリズム２２２２    

【【【【国国国国
くに

やややや町町町町
まち

のののの名名名名
な

前前前前
まえ

】】】】    

 

マレーシア  スウェーデン  オーストラリア  パキスタン エジプト  

ルーマニア   ポルトガル    ペルー      トルコ   

大阪
おおさか

    名古屋
な ご や

     北海道
ほっかいどう

     札幌
さっぽろ

     広島
ひろしま

     長崎
ながさき

 

 

【【【【敬敬敬敬
けい

語語語語
ご

】】】】    

 

めしあがります   うかがいます   ございます   拝見
はいけん

します   

いただきます    ごらんになる   おかけになる  ご覧
らん

ください 

 

第第第第
だい

５５５５課課課課
か

    長長長長
ちょう

音音音音
おん

のののの練練練練
れん

習習習習
しゅう

    

【【【【 長長長長
ちょう

音音音音
おん

ののののあるあるあるある言言言言
こと

葉葉葉葉
ば

】】】】    

 

●⊂⊃ ：コピー   女性
じょせい

    ⊂⊃● ：カード ジュース 通
とお

り  

⊂⊃⊂⊃：カーテン 終
しゅう

点
てん

   ⊂⊃●●：テーブル ろうそく  

●⊂⊃●：スポーツ スタート  ●●⊂⊃● ：月
げつ

曜
よう

日
び

 木
もく

曜
よう

日
び

   

 

    

【【【【ミニマルペアミニマルペアミニマルペアミニマルペア】】】】    

 

１．靴
くつ

  苦
く

痛
つう

  ２． 夢
ゆめ

  有名
ゆうめい

  ３．個
こ

性
せい

 構成
こうせい

 ４． 少
しょう

女
じょ

 症
しょう

状
じょう

 

５．署名
しょめい

 証
しょう

明
めい

  ６．  一緒
いっしょ

 一
いっ

生
しょう

  ７. 許
きょ

可
か

 強
きょう

化
か

  ８． 恋
こい

 行
こう

為
い
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第第第第
だい

６６６６課課課課
か

    促音促音促音促音
そくおん

のののの練練練練
れん

習習習習
しゅう

    

【【【【促音促音促音促音
そくおん

ののののあるあるあるある言言言言
こと

葉葉葉葉
ば

】】】】    

 

⊂⊃●：ペット 雑
ざっ

誌
し

 こっち      ⊂⊃⊂⊃：ロッカー ラッキー 発見
はっけん

            

⊂⊃●●：ゆっくり  やっぱり    ●⊂⊃●：ちょこっと どばっと  

⊂⊃●⊂⊃●：ホームシック  トートバッグ  

    

【【【【ミニマルペアミニマルペアミニマルペアミニマルペア】】】】    

 

１．いか 一
いっ

家
か

 ２． 職
しょく

 ショック ３．位置
い ち

 一
いっ

致
ち

 ４．移
い

転
てん

 一転
いってん

 

５．画家
が か

 学
がっ

科
か

 ６．柿
かき

 活
かっ

気
き

     ７．毒
どく

 ドック ８．時
とき

  特
とっ

記
き

 

    

第第第第
だい

７７７７課課課課
か

    撥音撥音撥音撥音
はつおん

のののの練練練練
れん

習習習習
しゅう

    

【【【【撥音撥音撥音撥音
はつおん

ののののあるあるあるある言言言言
こと

葉葉葉葉
ば

】】】】    

 

⊂⊃●●：先輩
せんぱい

 乾杯
かんぱい

 ⊂⊃●：参
さん

加
か

 暗
あん

記
き

 禁
きん

止
し

 ⊂⊃⊂⊃：親友
しんゆう

 戦争
せんそう

  

●⊂⊃: ごめん  保
ほ

存
ぞん

  ●⊂⊃●：オレンジ トランプ プリント 

 

【ミニマルペア【ミニマルペア【ミニマルペア【ミニマルペア】】】】    

 

１． 機
き

会
かい

 近海
きんかい

  ２． あな あんな  ３． 粉
こな

  こんな  ４． 岸
きし

 禁
きん

止
し

 

５． 私
し

学
がく

 進学
しんがく

   ６． 井戸
い ど

 インド   ７． 出
だ

す ダンス  ８.  火事
か じ

 漢
かん

字
じ
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第第第第
だい

８８８８課課課課
か

    連連連連
れん

母母母母
ぼ

音音音音
いん

と３と３と３と３拍拍拍拍
ぱく

でででで一一一一
ひと

つつつつのグループのグループのグループのグループ    

【【【【連連連連
れん

母母母母
ぼ

音音音音
いん

のあることばのあることばのあることばのあることば】】】】    

 

大学院
だいがくいん

    第
だい

一
いっ

課
か

     見える
み   

    将
しょう

来
らい

     販売
はんばい

 

初恋
はつこい

     会社
かいしゃ

      来
らい

週
しゅう

     声
こえ

      相
あい

手
て

   

 

【３【３【３【３拍拍拍拍
ぱく

でででで一一一一
ひと

つのグループ】つのグループ】つのグループ】つのグループ】    

    

ライン   所員
しょいん

   ツイン   トーン   ターン   シーン 

 

 やりたいんです   食
た

べたいんです   休
やす

みたいんです  

 

    

【【【【ミニマルペアミニマルペアミニマルペアミニマルペア】】】】    

 

１．あんな 案内
あんない

 ２．パン パイン ３．課
か

長
ちょう

 会
かい

長
ちょう

  ４．左
さ

脳
のう

 才能
さいのう

 

５．効
こう

果
か

 後悔
こうかい

  ６．食
た

べたんです 食
た

べたいんです    

    

第第第第
だい

９９９９課課課課
か

        縮縮縮縮
しゅく

約形約形約形約形
やくけい

のののの練練練練
れん

習習習習
しゅう

        

【【【【～ちゃった～ちゃった～ちゃった～ちゃった////～じゃった～じゃった～じゃった～じゃった】】】】    

 

 書いちゃった
か     

  できちゃった  言
い

っちゃった  休
やす

んじゃった  

片付
か た づ

けちゃった 寝
ね

ちゃった   煮
に

ちゃった    
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【【【【～なきゃ～なきゃ～なきゃ～なきゃ】】】】    

言
い

わなきゃ  書
か

かなきゃ   知
し

らせなきゃ   話
はな

さなきゃ   

まとめなきゃ まじめにならなきゃ  静
しず

かにしなきゃ  覚
おぼ

えなきゃ 

    

【【【【～くちゃ～くちゃ～くちゃ～くちゃ】】】】    

 

言
い

わなくちゃ   書
か

かなくちゃ  知
し

らせなくちゃ  話
はな

さなくちゃ   

まとめなくちゃ まじめにしなくちゃ  静
しず

かにしなくちゃ  覚
おぼ

えなくちゃ 

 

 

第第第第
だい

11110000課課課課
か

    気をつけたほうがいい気をつけたほうがいい気をつけたほうがいい気をつけたほうがいい発音発音発音発音
はつおん

    

【【【【清音清音清音清音
せいおん

・・・・濁音濁音濁音濁音
だくおん

・・・・半濁音半濁音半濁音半濁音
はんだくおん

ののののミミミミニマルペア】ニマルペア】ニマルペア】ニマルペア】    

 

１．退学
たいがく

 大学
だいがく

 ２．体格
たいかく

 退学
たいがく

 ３．銀
ぎん

貨
か

 銀
ぎん

河
が

 ４．中
なか

田
た

君
くん

 永
なが

田
た

君
くん

   

５．べンチ ぺンチ ６． 堅
かた 

い 課
か

題
だい

 ８．オーブン オープン ９.健康
けんこう

 原稿
げんこう

 

    

【【【【「さ」「ざ」と「しゃ」「じゃ」のあることば「さ」「ざ」と「しゃ」「じゃ」のあることば「さ」「ざ」と「しゃ」「じゃ」のあることば「さ」「ざ」と「しゃ」「じゃ」のあることば】】】】    

 

さっき   調
ちょう

査
さ

   ざぶとん   しゃっくり  空車
くうしゃ

   ジャンル 

 

 

【【【【ミニマルペアミニマルペアミニマルペアミニマルペア】】】】    

 

１． 左折
さ せ つ

  社説
しゃせつ

   ２． 監
かん

査
さ

  感
かん

謝
しゃ

    ３． 少
しょう

佐
さ

  商
しょう

社
しゃ

  

４． 茶
さ

道
どう

  車
しゃ

道
どう

   ５． 砂
さ

金
きん

   謝
しゃ

金
きん

     ６． 札
さつ

 シャツ    
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【【【【[h][h][h][h]があることばとないことば】があることばとないことば】があることばとないことば】があることばとないことば】    

 

蟻
あり

   今
いま

   エビ  王
おう

   針
はり

   暇
ひま

   蛇
へび

  本物
ほんもの

 

 

 

【【【【ミニマルペアミニマルペアミニマルペアミニマルペア】】】】    

 

１． ある 春
はる

  ３． 足
あし

 橋
はし

   ３． 空
あ

く 履
は

く ４． 居間
い ま

 暇
ひま

 

５． 演 習
えんしゅう

 編 集
へんしゅう

 ６． 惜
お

しい ほしい ７．灯
あか

り 量り
はか  

 ８．王立
おうりつ

 法律
ほうりつ

  

    

【【【【母母母母
ぼ

音音音音
いん

のののの無無無無
む

声声声声
せい

化化化化
か

】】】】    

 

草
くさ

    机
つくえ

    行く
い  

     菊
きく

      すくすく    

すす   筒
つつ

    景色
け し き

    四季
し き

   してください 

 

第第第第
だい

11111111課課課課
か

    日日日日
に

本本本本
ほん

語語語語
ご

ののののアクセントアクセントアクセントアクセント        

【【【【 頭頭頭頭
あたま

高型高型高型高型
だかがた

】】】】    

 

汗
あせ

  メモ  ドラマ  興
きょう

味
み

  住
じゅう

所
しょ

  世
せ

界
かい

  挨拶
あいさつ

  柔
じゅう

道
どう

   

じゃんけん  インタビュー  ハイキング  万が一
まん  いち

 

 

【【【【
「

中高型中高型中高型中高型
なかだかがた

】】】】：：：：        

 

最
さい

後
ご

の拍
はく

が低
ひく

い    ： 答
こた 

え 化
け

粧
しょう

 おしゃれ 冗
じょう

談
だん

 残
ざん

念
ねん

 

後
うし 

ろから２拍
はく

目
め

が低
ひく

い：失礼
しつれい

 レポート スケジュール アルバイト 大使館
たいしかん

 

後
うし 

ろから３拍
ぱく

目
め

が低
ひく

い： 留
りゅう

学
がく

生
せい

 郵
ゆう

便
びん

局
きょく

 放
ほう

送
そう

局
きょく
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【【【【尾尾尾尾
お

高型高型高型高型
だかがた

】】】】    

 

手
て

(が) 歯
は

(が)  音
おと

  髪
かみ

  怪我
け が

  熱
ねつ

  言葉
こ と ば

  返事
へ ん じ

  相手
あ い て

   

残
のこ

り  そのまま  もともと  

 

【【【【平板型平板型平板型平板型
へいばんがた

】】】】        

 

葉
は

(が)  日
ひ

(が)  味
あじ

   風邪
か ぜ

   場
ば

所
しょ

   お釣
つ

り   危
き

険
けん

       

専門
せんもん

    急
きゅう

行
こう

   教
きょう

育
いく

  駐
ちゅう

車
しゃ

場
じょう

  忘れ物
わす  もの

   酔っ
よ  

払
ばら

い 

    

第第第第
だい

12121212課課課課
か

    アクセントアクセントアクセントアクセントのののの機機機機
き

能能能能
のう

とととと複合複合複合複合
ふくごう

語語語語
く

ののののアクセントアクセントアクセントアクセント    

【【【【複複複複
ふく

合合合合
ごう

語語語語
ご

】】】】    

 

埼
さい

玉
たま

県
けん

 愛
あい

知
ち

県
けん

 広
ひろ

島
しま

県
けん

 タイ人
     じん

 オーストラリア人
            じん

 新
しん

宿
じゅく

駅
えき

 博
はか

多
た

駅
えき

  

専
せん

修
しゅう

大
だい

学
がく

 ハーバード大学
だいがく

 お茶
ちゃ

の水
みず

女
じょ

子
し

大
だい

学
がく

 東
とう

京
きょう

外
がい

国
こく

語
ご

大
だい

学
がく

 

 

第第第第
だい

13131313課課課課
か

    日日日日
に

本本本本
ほん

語語語語
ご

ののののイントネーションイントネーションイントネーションイントネーション    

【【【【イントネーションパターンイントネーションパターンイントネーションパターンイントネーションパターン】】】】（（（（参参参参
さん

考考考考
こう

：テキスト練習２）：テキスト練習２）：テキスト練習２）：テキスト練習２）    

    

①          ：愛
あい

が一番
いちばん

大切
たいせつ

だ   嘘
うそ

はだめ  

②          ：社会
しゃかい

のルールだ   どこでもいい 

③          ：バイオリンを弾
ひ

きましょう 時
じ

間
かん

割
わり

を教
おし

えてください 

④                                        ：これは風邪
か ぜ

の 薬
くすり

   カラオケで歌
うた

を歌
うた

う 
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【【【【疑疑疑疑
ぎ

問問問問
もん

文文文文
ぶん

のイントネーションのイントネーションのイントネーションのイントネーション】】】】    

 

１．知って
し   

いますか。  帰
かえ

った？  食
た

べる？ 

２．何
なに

注
ちゅう

文
もん

する？  いくらするの？  どんなタイプが好
す

き？ 

３．① 間
ま

違
ちが

いじゃない。 ①  間
ま

違
ちが

いじゃない？ 

  ② 日
に

本
ほん

語
ご

じゃない。 ② 日
に

本
ほん

語
ご

じゃない？ 

  ③ 言
い

ってない。   ③ 言
い

ってない？ 

 

【【【【文文文文
ぶん

末末末末
まつ

がががが下下下下
さ

がるイントネーションがるイントネーションがるイントネーションがるイントネーション】】】】（（（（参参参参
さん

考考考考
こう

    テキストテキストテキストテキスト練練練練
れん

習習習習
しゅう

６）６）６）６）    

 

１．やり方
     かた

を教えて
おし    

いただけないでしょうか。 

２．この部屋
へ や

を使って
つか    

もよろしいでしょうか。 

３．どなたにうかがえばいいんでしょうか。 

４．どこに書類
しょるい

を出
だ

したらいいんでしょうか。 

５．敬
けい

語
ご

の練
れん

習
しゅう

が必
ひつ

要
よう

なのではないでしょうか。 

 

【【【【気持気持気持気持
き も

ちをちをちをちを伝伝伝伝
つた

えるイントネーションえるイントネーションえるイントネーションえるイントネーション】】】】（（（（参考参考参考参考
さんこう

    テキストテキストテキストテキスト練練練練
れん

習習習習
しゅう

１）１）１）１）    

 

Ａ：あの 話
はなし

、Ｃさんに話
はな

したんですよ。    Ｂ：そうですか。（相
あい

槌
づち

） 

Ａ：あの 話
はなし

、Ｃさんに話
はな

したんですよ。    Ｂ：本当
ほんとう

ですか？（ 疑
うたが

い） 

Ａ：あの 話
はなし

、Ｃさんに話
はな

しちゃったんです。  Ｂ：本
ほん

当
とう

ですか？（ 驚
おどろ

き） 

Ａ：あの 話
はなし

、Ｃさんに話
はな

しました。       Ｂ：話
はな

したんですか？（疑
ぎ

問
もん

） 
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第第第第
だい

14141414課課課課
か

    区切区切区切区切
く ぎ

りとポーズりとポーズりとポーズりとポーズ    

【【【【区切区切区切区切
く ぎ

り】り】り】り】    

１．きのう／マッチさんがミッキーさんにあげた本
ほん

を借
か

りた。 

きのうマッチさんが／ミッキーさんにあげた本
ほん

を借
か

りた。 

きのうマッチさんがミッキーさんにあげた本
ほん

を／借
か

りた。 

２．ユンチさんが／幸
さち

さんとアクセルさんが作った
つく    

歌
うた

を歌
うた

った。 

ユンチさんが幸
さち

さんと／アクセルさんが作った
つく    

歌
うた

を歌
うた

った。 

    

【【【【区切り区切り区切り区切り
く ぎ  

とポーズとポーズとポーズとポーズ】】】】    

【【【【 症症症症
しょう

状状状状
じょう

のののの説説説説
せつ

明明明明
めい

】】】】    

きのうの夜
よる

寒
さむ

気
け

がしたので／熱
ねつ

を測ったら
はか     

／３８度
ど

５分
ぶ

もあったんです。／／そ

れで 薬
くすり

を飲んだ
の   

んですが、／／その後
  ご

も変わらず
か    

／朝
あさ

までずっと熱
ねつ

が下
さ

がりま

せんでした。 

【【【【落落落落
おと

しししし物物物物
もの

のののの説説説説
せつ

明明明明
めい

】】】】    

たぶん／電車
でんしゃ

の中
なか

に忘れた
わす    

と思
おも

うんですが、／／白
しろ

くて薄
うす

型
がた

の携
けい

帯
たい

で／パンダの

ストラップがついているんです。 

【【【【買買買買
か

いたいもののいたいもののいたいもののいたいものの説明説明説明説明
せつめい

】】】】    

最近
さいきん

よくＣＭで見
み

る／ブルーレイ付
つ

きのデジタルテレビを買
か

いたい／と思
おも

って

いるんですが、／／種類
しゅるい

が多
おお

すぎて／よくわからないんです。 
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第第第第
だい

15151515課課課課
か

    プロネンスプロネンスプロネンスプロネンス    

 

１．メリチェイさんは誕誕誕誕
たん

生生生生
じょう

日日日日
び

ににににショーンさんからバラの花
はな

を 100本
ぽん

もらった。 

２．メリチェイさんは誕
たん

生
じょう

日
び

にショーンさんからショーンさんからショーンさんからショーンさんからバラの花
はな

を 100本
ぽん

もらった。 

３．メリチェイさんは誕
たん

生
じょう

日
び

にショーンさんからバラバラバラバラのののの花花花花
はな

をををを 100本
ぽん

もらった。 

４．メリチェイさんは誕
たん

生
じょう

日
び

にショーンさんからバラの花
はな

を 100100100100本本本本
ぽん

もらった。 

 


