
中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

♦理
り

科
か

　植物
しょくぶつ

の生活
せいかつ

と種
しゅ

類
るい

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

葉脈
ようみゃく

は（葉） folha

かんさつする（観察する） observar

つくり formação, estrutura

ぶぶん（部分） parte

ようぶん（養分） nutriente

しょくぶつ（植物） vegetal, planta

へいこう(な)（平行(な)） paralelo

花
はな

のつくり

そとがわ（外側） fora

じゅん（順） ordem

さき（先） ponta

ねもと（根もと） raiz, base

たがいに um do outro, mutuamente

花
はな

のはたらき

はたらき função

つく grudar, acumular

へんかする（変化する） transformar-se

花
はな

から果
か

実
じつ

への変
へん

化
か

やがて logo, um pouco depois

ふやす aumentar, reproduzir

しそんをのこす（子孫を残す） criar descendentes, criar uma nova geração

花
か

粉
ふん

の運
はこ

ばれ方
かた

はこばれかた（運ばれ方） modo de ser transportado, modo de ser carregado

むし（虫） inseto

めだつ（目立つ） chamar atenção

ことなる（異なる） ser diferente

かぜまかせ（風まかせ） dependente do vento

かふんしょう（花粉症） alergia a pólen

げんいん（原因） causa

光合成
こうごうせい

ひかり（光） luz

ひかりがあたる（光があたる） ser iluminado, receber luz

『中学生のにほんご　教科編　―外国につながりのある生徒のための日本語―』

ことばリスト
※書籍の「別冊」内「ことばリスト」のブラジルポルトガル語訳版です。

1 理科　植物の生活と種類



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

はたらき atividade, função

ひかりをあてる（光をあてる） projetar luz, iluminar

けんびきょう（顕微鏡） microscópio

かんさつする（観察する） observar

はこ（箱） caixa

へんかする（変化する） mudar, modificar-se

おこなう（行う） realizar

光合成
こうごうせい

が行
おこな

われる場
ば

所
しょ

せいぶつ（生物） ser vivo

さいぼう（細胞） célula

光合成
こうごうせい

で出
で

入
い

りする物質
ぶっしつ

でいりする（出入りする） entrar e sair, absorver e expelir

ぶっしつ（物質） substância

エネルギー energia

ね（根） raiz

いちぶ（一部） uma parte

呼
こ

吸
きゅう

こきゅう(する)（呼吸(する)） respirar

呼
こ

吸
きゅう

と光合成
こうごうせい

りょう（量） quantidade

ところが no entanto

茎
くき

のつくりとはたらき

くき（茎） caule, tronco

たいよう（太陽） sol

いち（位置） posição

はたらき função

ね（根） raiz

ようぶん（養分） nutriente

ようぶんをとおす（養分を通す） passar nutrientes, transmitir nutrientes

あつまり（集まり） conjunto

ならぶ（並ぶ） estar alinhado

それぞれ cada um

ぜんたい（全体） totalidade, plenitude

2 理科　植物の生活と種類



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

♦理
り

科
か

　物
ぶっ

質
しつ

のすがた

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

物質
ぶっしつ

とは何
なに

か

ぶっしつ（物質） substância

ざいりょう（材料） material

ちゅうもくする（注目する） prestar atenção

ものさし régua

てつ（鉄） ferro

プラスチック plástico

あらわす（表す） expressar, indicar

それぞれ cada um

でんきせいひん（電気製品） aparelhos eletrônicos

きんぞく（金属） metal

でんき（電気） eletricidade

でんきをとおす（電気を通す） conduzir eletricidade

ぶぶん（部分） parte

アルミかん（アルミ缶） lata de alumínio

スチールかん（スチール缶） lata de aço

ガラス vidro

しらべる（調べる） examinar

よりはっきり mais claramente

有
ゆう

機
き

物
ぶつ

と無
む

機
き

物
ぶつ

の区
く

別
べつ

さとう（砂糖） açúcar

もえる（燃える） queimar

はっせいする（発生する） gerar

しょくえん（食塩） sal de cozinha

かがやく（輝く） brilhar

金属
きんぞく

の性質
せいしつ

みがく polir

ひかりをうける（光を受ける） receber luz

こうたく（光沢） brilho

たたく bater

ひろがる（広がる） expandir-se

ひっぱる（引っぱる） puxar

のびる esticar

でんりゅう（電流） corrente elétrica

ねつ（熱） calor

ねつがつたわる（熱が伝わる） conduzir calor

じしゃく（磁石） imã

3 理科　物質のすがた



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

ひきつける（引きつける） atrair

いちぶの（一部の） uma parte, alguns

ひょうめん（表面） superfície

ひかる（光る） brilhar

でんりゅうをながす（電流を流す） conduzir corrente elétrica

おれる（折れる） quebrar-se

密
みつ

度
ど

ふだん geralmente

てつ（鉄） ferro

くらべる（比べる） comparar-se

たいせき（体積） volume

くべつする（区別する） distinguir, diferenciar

けいさんする（計算する） calcular

みわける（見分ける） distinguir, identificar

～あたり por..

あらわす（表す） expressar, indicar

しき（式） fórmula

密
みつ

度
ど

の計算
けいさん

のしかた

きまる（決まる） ser fixo, ser definido, ser determinado

エタノール etanol

とける（溶ける） dissolver

しずむ（沈む） afundar

うく（浮く） flutuar

おなじように（同じように） da mesma maneira

～いがい（～以外） além de..., fora...

状
じょう

  態
たい

変
へん

化
か

と温
おん

度
ど

おんど（温度） temperatura

ず（図） figura

へんかする（変化する） mudar, transformar-se

きまる（決まる） ser fixo, ser definido, ser determinado

こおり（氷） gelo

かねつする（加熱する） aquecer

ぜんたい（全体） tudo, totalidade

0 ℃のまま mantendo-se em 0℃

さらに mais ainda

しだいに gradualmente, progressivamente

おんどがあがる（温度が上がる） aumentar a temperatura

ふっとう(する)（沸騰(する)） entrar em ebulição, ferver

すいじょうき（水蒸気） vapor de água

4 理科　物質のすがた



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

蒸
じょう

  発
はつ

と沸騰
ふっとう

ひょうめん（表面） superfície

かんけいなく（関係なく） independentemente

りゅうし（粒子） partícula

くうちゅうに（空中に） no ar

とびだす（飛び出す） voar

ないぶ（内部） interior

はげしく（激しく） intensamente

じょうしょうがみられる（上昇が見られる） ver-se aumento, observar-se aumento

融点
ゆうてん

と沸点
ふってん

エタノール etanol

純
じゅん

  粋
すい

な物質
ぶっしつ

と混合物
こんごうぶつ

そくていする（測定する） medir

みわける（見分ける） distinguir, identificar

てがかり（手がかり） dica, pista, referência

くうき（空気） ar

かいすい（海水） água do mar

しぜんかい（自然界） natureza

まざる（混ざる） misturar-se, estar misturado

そのような esse tipo de

5 理科　物質のすがた



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

♦理
り

科
か

　身
み

近
ぢか

な物
ぶつ

理
り

現
げん

象
しょう

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

みぢか(な)（身近(な)） familiar, corriqueiro

ぶつり（物理） física

げんしょう（現象） fenômenos

光
ひかり

の直
ちょく

  進
しん

ひかり（光） luz

すすみかた（進み方） modo de propagação

ちょくしん（直進） propagação em linha reta

たいよう（太陽） sol

でんとう（電灯） lâmpada elétrica

ろうそく vela

ほのお（炎） chama

ひかりをだす（光を出す） emitir luz

まっすぐ em linha reta

すすむ（進む） propagar-se

まなぶ（学ぶ） aprender

光
ひかり

の道
みち

すじ

くうきちゅう（空気中） no ar

さしこむ（差しこむ） penetrar

かげ（影） sombra

にゅうよくざい（入浴剤） sais de banho

せんこう（線香） incenso

けむり（煙） fumaça

ひかりをとおす（光を通す） projetar luz, passar a luz

ものが見
み

えるしくみ

しくみ mecanismo

まわり ao redor

ひろがる（広がる） propagar-se

いちぶ（一部） uma parte

ちょくせつ（直接） diretamente

こうげん（光源） fonte de luz

いっぽう（一方） por outro lado

みちすじ（道すじ） trajetória

とちゅう（途中） durante o caminho

ぶったい（物体） objeto

めにとどく（目に届く） chegar aos olhos

ひとのからだ（人の体） corpo humano

つき（月） lua

6 理科　身近な物理現象



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

ひょうめん（表面） superfície

光
ひかり

の反射
はんしゃ

はんしゃ(する)（反射(する)） refletir-se

ぶったいにあたる（物体にあたる） incidir em objeto

めん（面） superfície

せん（線） linha

あいだ（間） entre

実験
じっけん

　光
ひかり

の反射
はんしゃ

じっけん（実験） experimento

かがみ（鏡） espelho

しらべる（調べる） examinar

けっか（結果） resultado

光
ひかり

の反射
はんしゃ

と像
ぞう

ぞう（像） imagem

ひとしい（等しい） equivalente, iguais

～にたいして（～に対して） em relação a...

たいしょう（対称） simetria

いちにある（位置にある） estar em posição, posicionar-se em

ちょくしんしてくる（直進してくる） vir diretamente

ガラス vidro

ひかりをとおす（光を通す） permitir a luz passar, permitir a passagem da luz

すいめん（水面） superfície da água

ぞうがうつる（像がうつる） a imagem se reflete

乱反射
らんはんしゃ

ほうこう（方向） direção

ばあい（場合） caso

ほとんどの na maioria

ひょうめん（表面） superfície

光
ひかり

の屈折
くっせつ

くっせつ(する)（屈折(する)） refratar-se

とうめい(な)（透明(な)） transparente

ひかりをあてる（光をあてる） projetar luz, iluminar

きょうかいめん（境界面） interface, superfície limite

はんしゃする（反射する） refletir-se

かんさつする（観察する） observar

ぶっしつ（物質） matéria

かんけいになる（関係になる） ter a relação, estabelecer a relação

むこう（向こう） do outro lado

7 理科　身近な物理現象



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

すいちゅう（水中） dentro da água

じっさい（実際） realidade, real

いち（位置） posição

全反射
ぜんはんしゃ

そとがわ（外側） exterior

ちかづく（近づく） aproximar-se

たっする（達する） atingir, alcançar

8 理科　身近な物理現象



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

♦理
り

科
か

　大
だい

地
ち

の変
へん

化
か

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

火
か

山
ざん

の活動
かつどう

かざん（火山） vulcão

かつどう（活動） atividade

がんせき（岩石） rocha

こうおん（高温） alta temperatura

どろどろにとける derreter-se

ぶっしつ（物質） matéria

ちひょう（地表） superfície da terra

ふきだす（ふき出す） ser expelido

しゅうへん（周辺） arredores

げんしょう（現象） fenômeno

にさんかたんそ（二酸化炭素） dióxido de carbono

きたい（気体） gás

せいぶん（成分） componente

あさい（浅い） pouco profundo

きほう（気泡） bolha de ar

ではじめる（出始める） começar a sair

もとになる ter como base

ふくまれる contém

火
か

山
ざん

噴出
ふんしゅつ

  物
ぶつ

の特
とく

徴
ちょう

とくちょう（特徴） característica

ながれだす（流れ出す） vazar, fluir

ようがん（溶岩） lava

あと rastro

あな（穴） cratera, buraco

くうきちゅうで（空気中で） no ar

ひょうめん（表面） superfície

くうちゅうに（空中に） para o ar

ほうりだす（ほうり出す） expelir

へんけいする（変形する） mudar de forma

ちがい diferença

さまざま(な) vários

火
か

山
ざん

灰
ばい

などに含
ふく

まれる小
ちい

さな粒
つぶ

つぶ（粒） grão

かたまる（固まる） endurecer

なんしゅるいかの（何種類かの） vários tipos de

ガラス vidro

9 理科　大地の変化



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

てんねん（天然） natureza

いっていの（一定の） determinado

かがくそせい（化学組成） composição química

せいしつ（性質） qualidade

じしゃく（磁石） imã

すいつく（吸いつく） atrair-se

ねばりけ viscosidade

～いじょう（～以上） mais de ...

ほとんど maioria

けっしょう（結晶） cristal

火
か

山
ざん

岩
がん

と深
しん

成
せい

岩
がん

のつくり

つくり formação, estrutura

ひえかたまる（冷え固まる） esfriar-se e solidificar-se

できかた（でき方） modo de formação

きゅうそくに（急速に） muito rapidamente

ふんしゅつする（噴出する） ser expelido

ことなる（異なる） ser diferente

へんどう（変動） mudança

りゅうすい（流水） corrente de água

はたらき efeito

あらわれる（現れる） aparecer

ちらばる（散らばる） espalhar-se

このような este tipo de

いちように（一様に） igual, uniforme

あつまり（集まり） conjunto

ガラスしつ（ガラス質） vítreo

ぶぶん（部分） parte

せいちょうする（成長する） crescer

ふきん（付近） proximidade

こうして desta maneira

おおきさ（大きさ） tamanho

きっちりと completamente, sem vãos, perfeitamente

くみあわさる（組み合わさる） combinar

地
じ

震
しん

とは何
なに

か

［じしんが］おこる（［地震が］起こる） ocorrer [um terremoto]

やく（約） cerca de, aproximadamente

1 わり（1 割） dez por cento

ふきん（付近） proximidade

はっせいする（発生する） ocorrer

10 理科　大地の変化



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

げんいん（原因） causa

がんせき（岩石） rocha

ちからがくわわる（力が加わる） receber pressão

ゆがみがしょうじる（ゆがみが生じる） ocorrer deformação, ocorrer distorção

たえきれない（耐えきれない） não suportar

はかいする（破壊する） destruir

がんばんがずれる（岩盤がずれる） sair de lugar, deslocar-se a base rochosa

まうえ（真上） diretamente acima

ちひょう（地表） superfície da terra

りょういき（領域） região, área

じめんがゆれる（地面が揺れる） (a terra) tremer

ゆれ（揺れ） tremor

とち（土地） terra

へんかする（変化する） deformar-se

とうかいする（倒壊する） desmoronar

地
じ

面
めん

の揺
ゆ

れからわかること

すいめん（水面） superfície da água

ひろがる（広がる） propagar-se

はもん（波紋） onda

しほうにむけて（四方に向けて） em todas as direções

ほぼ quase

はやさ（速さ） velocidade

ちてん（地点） lugar, ponto

ゆれはじめる（揺れ始める） começar a tremer

かくち（各地） cada região

かんさつする（観察する） observar

もとめられる（求められる） poder-se calcular, poder-se alcançar

きょり（距離） distância

11 理科　大地の変化



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

♦社
しゃ

会
かい

　地
ち

理
り

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

スペインの位
い

置
ち

と自
し

然
ぜん

いち（位置） localidade

しぜん（自然） natureza

ちいき（地域） região

しき（四季） quatro estações

へんか（変化） mudança

せいがん（西 岸） costa oeste

とうがん（東 岸） costa leste

ひろがっている（広がっている） estender-se

なんぶ（南部） parte sul

いちする（位置する） localizar-se

かんそうする（乾燥する） ser seco, ficar seco

世
せ

界
かい

のさまざまな気
き

候
こう

さまざま(な) vários

きこう（気候） clima

いちねんじゅう（一年中） durante o ano todo

こうすいりょう（降水量） volume de chuva, índice pluviométrico

うき（雨季） estação de chuvas

かんき（乾季） estação de seca

はっきりと definidamente, claramente

わかれる（分かれる） diferenciar-se, separar-se

じゅもく（樹木） árvores

そだつ（育つ） crescer

ちひょう（地表） solo, superfície da terra

こおりがとける（氷がとける） derreter-se o gelo

わずかに muito pouco

こけるいがはえる（こけ類が生える） crescer musgo

こおりにおおわれる（氷におおわれる） cobrir-se de gelo

ユーラシア大陸
たいりく

の広
ひろ

い範
はん

囲
い

をしめるアジア

～のひろいはんいをしめる（～の広い範囲をしめる） ocupar uma grande área

はし（端） extremo, fim, limite, ponta

いちする（位置する） localizar-se

ないりく（内陸） interior

けわしい íngreme

こうち（高地） região alta

ひろがる（広がる） estender-se

つづく（続く） continuar

12 社会　地理



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

これらの estes

ながれだす（流れ出す） fluir

りゅういき（流域） bacia

へいや（平野） planície

降水量
こうすいりょう

による農業
のうぎょう

と食
しょく

  文
ぶん

化
か

の違
ちが

い

のうぎょう（農業） agricultura

しょくぶんか（食文化） cultura alimentar

きせつふう（季節風） monção, vento sazonal

えいきょう（影響） influência

いなさく（稲作） cultivo de arroz

さかん(な) próspero

だいぶぶん（大部分） grande parte

せいさんする（生産する） produzir

しゅるい（種類） tipo

ことなる（異なる） ser diferente

ちょうり（調理） preparação

ほうほう（方法） modo

さまざま(な) vários

ねばり viscosidade

ふだん(は) geralmente

おかず acompanhamento

まぜる（混ぜる） misturar

ほくぶ（北部） parte norte

せいぶ（西部） parte oeste

こむぎ（小麦） trigo

とうもろこし milho

はたさく（畑作） cultivo em campo seco

うすくやいたパン（うすく焼いたパン） pão levemente assado

交流
こうりゅう

によって広
ひろ

まった宗
しゅう

  教
きょう

こうりゅう（交流） troca, intercâmbio

ひろまる（広まる） expandir-se

しゅうきょう（宗教） religião

かくち（各地） cada região

こうえきろ（交易路） rota de comércio

ないりく（内陸） área continental

さらに e também

つたえる（伝える） transmitir

イスラムきょうと（イスラム教徒） islamismo

しょうにん（商人） comerciante
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中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

16 せいき（16 世紀） século XVI

～いこう（～以降） desde...

ふきょうかつどう（布教活動） atividades missionárias

しょくみんちしはい（植民地支配） domínio colonial

つたわる（伝わる） transmitir-se

ふきゅうする（普及する） difundir-se

日
に

本
ほん

の領
りょう

  域
いき

はんい（範囲） extensão

りくち（陸地） terra

いっていの（一定の） determinado

じょうくう（上空） ar, céu

かいがんせん（海 岸線） costa, litoral

やく（約） cerca de, aproximadamente

海
うみ

の資
し

源
げん

の利
り

用
よう

と排
はい

他
た

的
てき

経済水域
けいざいすいいき

しげん（資源） recursos

りよう（利用） uso, utilização

そとがわ（外側） exterior

えんがん（沿 岸） costa, margem

かいてい（海底） fundo do mar

けんり（権利） direito

～いない（～以内） dentro de…

かいいき（海域） águas, espaço marítimo

こうくうき（航空機） avião

つうこう（通行） passagem

みとめる（認める） permitir, reconhecer

変
へん

化
か

に富
と

んだ日
に

本
ほん

の海岸
かいがん

へんかにとむ（変化に富む） rico em variedade

かいがん（海 岸） litoral, praia

さまざま(な) muitos, vários

さんちがうみにせまったかいがん

（山地が海にせまった海 岸）

costas em que terrenos montanhosos ficam

próximos do mar

みさき（岬） cabo, pontal

わん（湾） baía

なみ（波） onda

おだやか(な) calmo, suave

わかめ tipo de alga

さかんに extensivamente

いっぽう（一方） por outro lado

すなはま（砂浜） praias de areia

14 社会　地理



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

つづく（続く） estender-se por muitos quilômetros

かこむ（囲む） cercar, rodear

これらの estes

かんこうしげん（観光資源） recurso turístico

みなと（港） porto

のうち（農地） terras agrícolas

コンクリート concreto

ちょくせんじょうの（直線状の） linear

かいがんせん（海 岸線） costa, litoral

じんこう（人工） artificial

日
に

本
ほん

を取
と

りまく海
うみ

とりまく（取りまく） rodear, ficar em volta

しゅうへん（周辺） redondezas, arredores

あさい（浅い） não profundo, superficial, raso

たいら(な)（平ら(な)） plano

ひろがる（広がる） estender-se

さき（先） frente, adiante

すいしん（水深） profundidade das águas

こえる ultrapassar

ちゅうもくする（注目する） ser alvo de interesse, ser um ponto de atenção

きんかい（近海） águas costeiras, águas próximas à costa 

だんりゅう（暖流） correntes quentes

かんりゅう（寒流） correntes frias

すぐれたぎょじょう（すぐれた漁場） excelente área de pesca

ことなるせいしつ（異なる性質） diferentes qualidades, diferentes propriedades

かいてい（海底） fundo do mar

えいようぶん（栄養分） nutrientes

日
に

本
ほん

に多
おお

い地
じ

震
しん

と火
か

山
ざん

いちする（位置する） localizar-se

かくち（各地） todas as regiões, cada região

ぶんぷする（分布する） distribuir-se

かっぱつに（活発に） ativamente

［かざんが］かつどうする（［火山が］活動する） [um vulcão] estar ativo

はっせいする（発生する） ocorrer

ゆれ tremor

げんしょう（現象） fenômeno

ひがいがしょうじる（被害が生じる） ocorrer danos, ocasionar danos

ちけい（地形） formato do solo, forma da terra

へんけいする（変形する） mudar, transfigurar

15 社会　地理



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

えんがんぶ（沿 岸部） faixa costeira, área litorânea

ひがいがもたらされる（被害がもたらされる） ser causado dano, sofrer dano

さまざまな気
き

象
しょう

  災害
さいがい

きしょうさいがい（気象災害） desastres climáticos

げんいん（原因） motivo, causa

とおりみち（通り道） rota

きょうふう（強風） ventos fortes

めずらしくない（珍しくない） não ser raro, não ser incomum

いっぽう（一方） por outro lado

しばしば várias vezes

えいきょう（影響） influência

きおん（気温） temperatura

いね（稲） muda de arroz

のうさくぶつ（農作物） produto agrícola

ひがいがでる（被害が出る） ocorrer danos

こりつをまねく（孤立を招く） causar isolamento

地
ち

域
いき

によって異
こと

なる人口
じんこう

増
ぞう

加
か

ちいき（地域） região

ことなる（異なる） diferenciar-se

じんこうぞうか（人口増加） aumento populacional

はってんとじょうこく（発展途上国） país em desenvolvimento

しゅっしょうりつ（出生率） taxa de natalidade

しぼうりつ（死亡率） taxa de mortalidade

ともに ambos

いりょう（医療） serviços de saúde, tratamento médico

ふきゅう（普及） difusão, expansão

きゅうげき(な)（急激(な)） súbito, violento

しょくりょう（食料） alimento

じゅうたく（住宅） moradia

ふそくする（不足する） faltar

のうち（農地） terras agrícolas

じゅうたくち（住宅地） zona residencial

かくだい（拡大） expansão

かんきょうはかい（環境破壊） destruição ambiental

もんだいがはっせいする（問題が発生する） ocorrer problemas

いっぽう（一方） por outro lado

せんしんこく（先進国） países desenvolvidos

いちぶ（一部） uma parte

これらの estes

16 社会　地理



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

こそだて（子育て） criação de crianças

かんきょう（環境） ambiente

たかめる（高める） aumentar

日
に

本
ほん

の人口
じんこう

分
ぶん

布
ぷ

の特色
とくしょく

と課
か

題
だい

じんこうぶんぷ（人口分布） distribuição populacional

とくしょく（特色） peculiaridade, característica

かだい（課題） problema

だいぶぶん（大部分） maior parte, maioria

へいや（平野） planície

ぼんち（盆地） vale (região plana cercada por morros e montanhas)

ぶんぷする（分布する） distribuir-se

としぶ（都市部） área urbana

しゅうちゅうする（集中する） concentrar-se

きぎょう（企業） empresa

のうそんちいき（農村地域） área rural

うつりすむ（移り住む） mudar-se, migrar

ふそく（不足） falta

つうきん（通勤） ida ao trabalho, deslocamento para o trabalho

つうがく（通学） ida à escola, deslocamento para a escola

こんざつ（混雑） congestionamento, lotação

しんこく(な)（深刻(な)） sério, grave

しがいち（市街地） zona de residências e comércio

さいかいはつ（再開発） redesenvolvimento

かいはつ（開発） desenvolver

てつどう（鉄道） ferrovia

せいび（整備） manutenção

しょくば（職場） local de trabalho

いてん（移転） transferência

りゅうしゅつする（流出する） sair

さんかんぶ（山間部） área entre montanhas

ろうねん（老年） idoso

わりあい（割合） proporção, quantidade

きょういく（教育） educação

いりょう（医療） serviços de saúde, tratamento médico

ぼうさい（防災） prevenção de desastres

ちいきしゃかい（地域社会） comunidade local

ささえる（支える） dar suporte

こんなん(な)（困難(な)） difícil

そのため Por isso, Por esse motivo

ふやす（増やす） aumentar
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中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

ゆうち（誘致） atração, apelo

とかい（都会） cidade

いじゅうしてくる（移住してくる） mudar-se, imigrar

ていきょう（提供） prover, oferecer

いったいとなって（一体となって） em união

ていじゅうする（定住する） residir, estabelecer-se, passar a morar

どりょく（努力） esforço
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中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

♦社
しゃ

会
かい

　歴
れき

史
し

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

邪馬台国（やまたいこく／やまとこく）の女王
じょおう

せいき（世紀） século

ねんだい（年代） década, anos...

じだい（時代） era

そしき（組織） organização

せいど（制度） sistema

みぶん（身分） classe social

くにのかんけい（国の関係） relação entre países

やくそく（約束） acordo, tratado, promessa

せんそう（戦争） guerra

じょおう（女王） rainha

ちゅうごく（中国） China

ほろびる cair, ruir

わかれる（分かれる） dividir-se, separar-se

あらそう（争う） lutar, entrar em conflito

にほんれっとう（日本列島） arquipélago japonês

れきし（歴史） história

30 あまり（30 余り） pouco mais de trinta

したがえる（従える） dominar, controlar

すでに já

［みぶんの］ちがい（［身分の］ちがい） diferença [em classe social]

［ちがいが］うまれる（［ちがいが］生まれる） surgir [diferença]

つかいをおくる（使いを送る） enviar um mensageiro

みやこ（都） capital

こうてい（皇帝） imperador

しょうごう（称号） título

きんいん（金印） selo de ouro

どうきょう（銅鏡） espelho de bronze

おくりもの（おくり物） presente

しるす（記す） escrever

源平
げんぺい

の争乱
そうらん

そうらん（争乱） conflito

［いんせいを］たすける（［院政を］助ける）
dar suporte [ao governo controlado pelo imperador

aposentado]

いちぞく（一族） família

たかいちいにつく（高い地位につく） alcançar uma grande posição

てにいれる（手に入れる） adquirir, conseguir

ぼうえき（貿易） comércio externo
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中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

りえき（利益） lucro, vantagem

めをつける（目をつける） pôr os olhos, visar

こうろ（航路） rota marítima

［こうろを］ととのえる（［航路を］整える） estabelecer [rotas marítimas]

みなと（港） porto

［みなとを］せいびする（［港を］整備する） desenvolver, fazer manutenção de [um porto]

ぶけせいけん（武家政権） governo por samurais

［せいけんを］ひらく（［政権を］開く） instaurar [um governo]

てんのう（天皇） imperador do Japão

えいがをほこる（栄華をほこる） ostentar sua glória, orgulhar-se de sua grandeza

せいじ（政治） governo

おもうままに（思うままに） a bel-prazer, de acordo com sua vontade

［せいじを］うごかす（［政治を］動かす） controlar, mexer com [a política]

きぞく（貴族） nobreza

じしゃ（寺社） templos budistas e santuários xintoístas

はんかんをまねく（反感を招く） causar descontentamento, causar indignação

ふまんをもつ（不満を持つ） sentir descontentamento

もの（者） pessoa

ふえる（増える） aumentar

ていしする（停止する） suspender

やがて logo

へいをあげる（兵をあげる） levantar as armas

なかでも em especial

けっしゅうする（結集する） reunir, organizar

かんとうちほう（関東地方） região de Kantô

しはいする（支配する） dominar, controlar

［へいしを］たおす（［平氏を］たおす） derrotar o clã [Taira ]

［みなもとのよしつねを］おくる（［源義経を］送る） enviar [Minamoto no Yoshitsune ]

せめる（攻める） atacar

おいつめる（追いつめる） encurralar

ついに finalmente

ほろぼす aniquilar

そしき（組織） organização

せいど（制度） sistema

みぶん（身分） classe, status social

鎌倉
かまくら

幕
ばく

府
ふ

の始
はじ

まり

ばくふ（幕府） Xogunato

めつぼう（滅亡） queda

たいりつする（対立する） opor-se, confrontar-se

とらえる capturar
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中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

りゆう（理由） motivo

ちょうてい（朝廷） corte imperial

つよくせまる（強くせまる） por muita pressão

～をみとめる（～を認める） reconhecer, aceitar

ばくふをひらく（幕府を開く） iniciar o Xogunato

ぶけせいけん（武家政権） governo por samurais

せいけんをたてる（政権を立てる） estabelecer um governo

いご（以後） posteriormente

ばくふがおかれた（幕府が置かれた） Xogunato foi estabelecido em, Xogunato foi sediado em

さらに além disso

どくじの（独自の） único

ぶんかをきずく（文化を築く） formar uma cultura

さかえる（栄える） prosperar

［ふじわらし］のもとに（［藤原氏］のもとに） sob [o clã Fujiwara ]

のがれる refugiar-se, escapar

せめほろぼす（攻めほろぼす） atacar e destruir

にんめいする（任命する） nomear

せいじせいど（政治制度） sistema político

せいどをせいびする（制度を整備する） preparar um sistema

かんそ(な)（簡素(な)） simples

はいか（配下） subordinado

しゅじゅうかんけい（主従関係） relação de vassalagem, relação de subordinação

［かんけいを］むすぶ（［関係を］結ぶ） estabelecer [uma relação]

いぜん（以前） antes

りょうち（領地） território

ほごする（保護する） proteger

あたえる conceder

ちゅうせいをちかう（忠誠をちかう） jurar lealdade

ほうこうする（奉公する） servir

そしき（組織） organização

せいど（制度） sistema

みぶん（身分） classe, status social

二
ふた

つに分
わ

かれた列強
れっきょう

わかれる（分かれる） separar-se

れっきょう（列強） as grandes potências

こくさいかんけい（国際関係） relação internacional

イギリス Inglaterra

フランス França

せいきまつ（世紀末） final do século
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中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

ドイツ Alemanha

～にせまる aproximar-se de, igualar-se com

たいこく（大国） grande nação, potência

アメリカ Estados Unidos da América

ロシア Rússia

それぞれ cada um

せいちょうする（成長する） crescer

おうべい（欧米） Europa e América do Norte

ちきゅうじょう（地球上） no mundo

いたるところ qualquer lugar, todos os lugares

しょくみんち（植民地） colônia

きかいをねらう（機会をねらう） procurar oportunidades

とくに（特に） especialmente

アフリカ África

ごく muito, extremamente

いちぶ（一部） uma parte

～をのぞいて（～を除いて） excluindo

ヨーロッパ Europa

オーストリア Áustria

どうめいかんけい（同盟関係） aliança

さらに e também

イタリア Itália

くわえる（加える） incluir, acrescentar

たいこうする（対抗する） opor-se

せっきんする（接近する） aproximar-se

せんそう（戦争） guerra

はいぼくする（敗北する） perder

ひがしアジア（東アジア） Leste asiático

しんしゅつ（進出） avanço

［しんしゅつを］とめる（［進出を］とめる） parar [o avanço]

こくさいじょうせい（国際情勢） situação internacional

ほういする（包囲する） cercar, envolver

じんえい（陣営） campo

どちらも ambos

りょうどぶんかつ（領土分割） divisão de território

［ぶんかつを］すすめる（［分割を］進める） avançar ［a divisão］

ていこくしゅぎこく（帝国主義国） país imperialista

～にくわわる（～に加わる） entrar em ~

そしき（組織） organização
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中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

せいど（制度） sistema

みぶん（身分） classe, status social

くにのかんけい（国の関係） relação entre países

やくそく（約束） acordo, tratado, promessa

第
だい

一
いち

次
じ

世
せ

界
かい

大
たい

戦
せん

だいいちじせかいたいせん（第一次世界大戦） Primeira guerra mundial

バルカンはんとう（バルカン半島） península balcânica

れっきょう（列強） potências

りがい（利害） interesse

みんぞく（民族） povo, grupo étnico

しゅうきょう（宗教） religião

たいりつ（対立） oposição, conflito

ふんそう（紛争） conflito

たえない（絶えない） incessante, sem fim

ヨーロッパのかやくこ（ヨーロッパの火薬庫） O paiol da Europa

オスマンていこく（オスマン帝国） Império Otomano

トルコ Turquia

おとろえる estar em decadência, estar enfraquecido

せいさくをとる（政策をとる） adotar uma política

うごきをしえんする（動きを支援する） apoiar o movimento

オーストリア Áustria

うごきをおさえる（動きをおさえる） deter o movimento

こうたいしふさい（皇太子夫妻） príncipe herdeiro e sua esposa

サラエボ Saravejo

セルビア Sérvia

せいねん（青年） jovem

あんさつする（暗殺する） assassinar

まもなく logo

さんせんする（参戦する） entrar em guerra

ドイツ Alemanha

～がわ（～側） lado…

イギリス Inglaterra

フランス França

ロシア Rússia

わかれる（分かれる） dividir-se

にちえい（日英） Japão e Inglaterra, nipo-britânico

アメリカ Estados Unidos da América

～にくわわる（～に加わる） entrar

せんそう（戦争） guerra

せかいじゅう（世界じゅう） mundo inteiro, todo o mundo
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中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

～をまきこむ（～を巻きこむ） envolver

そしき（組織） organização

せいど（制度） sistema

みぶん（身分） classe, status social

くにのかんけい（国の関係） relação entre países

やくそく（約束） acordo, tratado, promessa

第
だい

二
に

次
じ

世
せ

界
かい

大
たい

戦
せん

の始
はじ

まり

だいにじせかいたいせん（第二次世界大戦） Segunda Guerra Mundial

ヨーロッパ Europa

ひきいる（率いる） liderar, comandar

ナチス・ドイツ Alemanha nazista

とうほう（東方） Leste

しんりゃく（侵略） invadir

オーストリア Áustria

ついで（次いで） em seguida

チェコスロバキア Tchecoslováquia

せいぶ（西部） parte oeste

へいごうする（併合する） anexar

たいりつする（対立する） opor-se, confrontar-se

ソれん（ソ連）
União Soviética, URSS (União das Repúblicas

Socialistas Soviéticas)

どくソふかしんじょうやく（独ソ不可侵条約）
Tratado de não agressão entre a Alemanha e a União

Soviética

［じょうやくを］むすぶ（［条約を］結ぶ） estabelecer [um tratado]

ポーランド Polônia

しんこうする（侵攻する） invadir

イギリス Inglaterra

フランス França

せんせんふこくする（宣戦布告する） declarar guerra

そしき（組織） organização

せいど（制度） sistema

みぶん（身分） classe, status social

くにのかんけい（国の関係） relação entre países

やくそく（約束） acordo, tratado, promessa

せんそう（戦争） guerra

戦争
せんそう

の拡大
かくだい

せんそう（戦争） guerra

かくだい（拡大） expansão

ドイツ Alemanha

デンマーク Dinamarca

24 社会　歴史



中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

ノルウェー Noruega

きたヨーロッパ（北ヨーロッパ） Europa do Norte

オランダ Países baixos

ベルギー Bélgica

にしヨーロッパ（西ヨーロッパ） Oeste Europeu, Europa ocidental

くにぐに（国々） países

こうげきする（攻撃する） atacar

さらに e também

パリ Paris

せんりょうする（占領する） ocupar

フランス França

こうふくする（降伏する） render-se

イギリスほんど（イギリス本土） A ilha principal da Inglaterra

ドイツぐん（ドイツ軍） exército alemão

はげしい（激しい） violento, intenso

くうしゅうをうける（空襲を受ける） receber um ataque aéreo

ゆうせい（優勢） superioridade, dominância

イタリア Itália

～がわにたつ（～側に立つ） colocar-se ao lado de..., aliar-se ao lado...

さんせんする（参戦する） entrar em guerra

にちどくい（日独伊） Japão, Alemanha e Itália

どうめいをむすぶ（同盟を結ぶ） formar uma aliança

しどうしゃ（指導者） líder

ソれん（ソ連）
União Soviética, URSS (União das Repúblicas

Socialistas Soviéticas)

どくソふかしんじょうやく（独ソ不可侵条約）
Tratado de não agressão entre a Alemanha e a União

Soviética

ひみつ（秘密） segredo

ポーランド Polônia

とうぶ（東部） parte leste

バルトさんごく（バルト三国） três países bálticos

へいごうする（併合する） anexar

ところが no entanto

しんこうする（侵攻する） invadir

そしき（組織） organização

せいど（制度） sistema

みぶん（身分） classe, status social

くにのかんけい（国の関係） relação entre países

やくそく（約束） acordo, tratado, promessa
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中学生のにほんご　教科編
ことばリスト（ブラジルポルトガル語）

♦社
しゃ

会
かい

　公
こう

民
みん

日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

グローバル化
か

とは

スーパーマーケット supermercado

さまざま(な) vários

しょうひん（商品） produtos

うられている（売られている） ser vendido

きづく（気づく） perceber

ゆうこうにかつようする（有効に活用する） utilizar de maneira eficaz

むかし（昔） antigamente

はるかに claramente, muito mais

たいりょうに（大量に） grande quantidade

はこぶ（運ぶ） transportar

ぼうえき（貿易） comércio externo

いぜんより（以前より） mais do que antes

かんたんに（簡単に） facilmente

てにいれる（手に入れる） adquirir, conseguir

じょうほう（情報） informação

こっきょうをこえる（国境をこえる） ultrapassar fronteiras

いどうする（移動する） mover-se

いったいかがすすむ（一体化が進む） avançar a unificação

国際
こくさい

競争
きょうそう

と国際
こくさい

分業
ぶんぎょう

こくさいきょうそう（国際競争） disputa internacional, competição internacional

こくさいぶんぎょう（国際分業） divisão internacional de trabalho

ゆしゅつにゅう（輸出入） exportação e importação

ことなるくに（異なる国） países diferentes

よいしな（良い品） bom produto, produto de qualidade

ていきょうする（提供する） oferecer

きょうそうりょく（競争力） competitividade

とくい(な)（得意(な)） forte, bom, hábil

さんぎょう（産業） indústria

ふとくい(な)（不得意(な)） fraco, que tem dificuldade

たよる depender

せかいかっこく（世界各国） cada país do mundo

じこく（自国） o próprio país

せいさんする（生産する） produzir

せいかつ（生活） vida

そのようななか（そのような中） dentro dessa situação, dentro disso

しょくりょうひん（食料品） produtos alimentícios, alimento

ふえる（増える） aumentar
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日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

こくさいか（国際化） internacionalização

こんにち（今日） atualmente, hoje

しょうひする（消費する） consumir

しょくりょう（食料） alimento

しめす（示す） indicar

ひくさ（低さ） baixo nível

国際
こくさい

問題
もんだい

と多
た

文
ぶん

化
か

社会
しゃかい

ちきゅうおんだんか（地球温暖化） aquecimento global

しんがたインフルエンザのせかいてきなりゅうこう（新

型インフルエンザの世界的な流行）
pandemia mundial de novos tipos de gripe

とりくむ（取り組む） enfrentar, trabalhar em, agir em

まずしい（貧しい） pobre

ひろがる（広がる） aumentar

やくわり（役割） papel

じゅうようになる（重要になる） tornar-se importante

こくさいきょうりょく（国際協力） cooperação internacional

きたいする（期待する） esperar

みぢかなちいき（身近な地域） regiões próximas, regiões familiares

くらす（暮らす） viver, morar

ともに junto

しんてんする（進展する） avançar, progredir

もとめる（求める） exigir, necessitar

情
じょう

  報
ほう

化
か

とは

ふだんの comum

じょうほうをえる（情報を得る） adquirir informação

ちらし panfleto de ofertas, panfleto de promoções

しゅるい（種類） tipo

かくにんする（確認する） confirmar

きんねん（近年） últimos anos

～にくわえ（～に加え） junto de..., além de...

げんだいの（現代の） moderno

はったつする（発達する） desenvolver-se

たいりょうの（大量の） grande quantidade

たよう(な)（多様(な)） variado

きょうゆうする（共有する） compartilhar

はっしんする（発信する） transmitir

やくわりをはたす（役割を果たす） cumprir um papel, desempenhar um papel

しんてん(する)（進展(する)） avanço, progresso
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日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

情
じょう

  報
ほう

化
か

による社会
しゃかい

の変
へん

化
か

げんきん（現金） dinheiro (vivo)

やりとりする transação, trocar

みせがわ（店側） (pelo lado da) loja

かんりする（管理する） administrar

情
じょう

  報
ほう

  社会
しゃかい

で注
ちゅう

 意
い

すべきこと

じょうほうしゃかい（情報社会） sociedade de informação

ひとりひとり（一人一人） cada um

ただしく（正しく） corretamente

みにつける（身につける） aprender

てきせつに（適切に） adequadamente

せんたくする（選択する） selecionar

こじん（個人） indivíduo

たにん（他人） outras pessoas, terceiros

めいわくをかける（迷惑をかける） causar dano, prejudicar

じょうほうをながす（情報を流す） espalhar informações, transmitir informações

とりけす（取り消す） deletar

たいど（態度） atitude, comportamento

とわれる（問われる） entrar em questão, ser questionado

少
しょう

 子
し

高
こう

齢
れい

化
か

とは

しょうしこうれいしゃかいをむかえる

（少子高齢社会をむかえる）

defrontar-se com uma sociedade idosa e com poucas

crianças.

こそだて（子育て） criação de crianças

じょせい（女性） mulher

うむ（生む） dar à luz

げんしょうする（減少する） reduzir, diminuir

へいきんじゅみょうがのびる（平均寿命がのびる） aumentar a expectativa de vida

じんこう（人口） população

こうれいしゃ（高齢者） idosos

わりあい（割合） proporção, quantidade

ふえる（増える） aumentar

ていかする（低下する） cair

なかば（半ば） meados, meio

しめる representar, ocupar

よそうする（予想する） prever

しゅっしょうすう（出生数） número de nascimentos

しぼうすう（死亡数） número de mortes

したまわる（下回る） ser inferior

しょうりょうパック（少量パック） pacotes de menor quantidade
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日
に

本
ほん

語
ご

ブラジルポルトガル語
ご

はんばいする（販売する） vender

ひとりぐらし（一人暮らし） viver sozinho

かてい（家庭） família

くふう（工夫） solução criativa

多
た

様
よう

化
か

する家
か

族
ぞく

たようかする（多様化する） diversificar-se

そふぼ（祖父母） avós

こうせいする（構成する） ser composto, ser formado

きんねん（近年） últimos anos

になう encarregar-se

ちいきしゃかい（地域社会） comunidade local

ふあん（不安） ansiedade

ストレス estresse

しくみ（仕組み） sistema

持
じ

続
ぞく

可
か

能
のう

な社会
しゃかい

とは

じぞくかのうなしゃかい（持続可能な社会） sociedade sustentável

えいきょうをうける（影響を受ける） ser influenciado

かんきょう（環境） meio ambiente

エネルギー energia

じんけん（人権） direitos humanos

へいわ（平和） paz

ぼうさい（防災） prevenção de desastres

あんぜん（安全） segurança

かいけつする（解決する） solucionar, resolver

げんざい（現在） atual

いみする（意味する） significar

私
わたし

たちが創
つく

る社会
しゃかい

つくる（創る） construir, criar

せっきょくてき(な)（積極的(な)） ativo

しゃかいさんかく（社会参画） participação social, engajamento social

かんしんをはらう（関心をはらう） prestar atenção, ter interesse em

いとぐち（糸口） pista

みつけだす（見つけ出す） encontrar
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